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Presentazione
Il Torneo Internazionale “Carla Spiga” è giunto alla tredicesima
edizione. Si tratta di un torneo di pallavolo tra i più prestigiosi
della nostra isola. Quest’anno vi hanno partecipato sette tra le
squadre di Under 17/F più forti della provincia di Cagliari più
l’Olimpiskye di Mosca composta anch’essa di ragazze della stessa
età. È la prima volta che la nostra Società Sportiva viene invitata
ad un torneo di così alto livello ed abbiamo accettato con
entusiasmo. Non potevamo certo farci scappare l’opportunità di
confrontarci con squadre appartenenti alle società più blasonate
della Sardegna. Alcune di queste società risiedono nell’area

metropolitana di Cagliari ed hanno la possibilità di effettuare una
selezione tra ragazze più dotate di centimetri e tecnica.
L’Olimpiskye di Mosca è una importantissima società sportiva e
la selezione delle sue atlete viene effettuata in un’area abitata da
circa dodici milioni di persone. Perfino la nazionale russa attinge
atlete dalle sue fila.
Quale migliore occasione per mettere alla prova le capacità
pallavolistiche delle nostre  ragazze? Il sacrificio, a cui ci siamo
sottoposti noi dirigenti ed atlete, è stato ripagato  dalla più che
positiva esperienza acquisita.
Ringraziamo gli organizzatori per averci preso in considerazione e
speriamo  siano rimasti contenti della prestazione sportiva delle
nostre ragazze che applicando alla lettera il motto della Volley
Ball Teulada: “Costanza – Impegno – Determinazione –
Divertimento – Per una sana crescita sportiva” hanno,
secondo la nostra opinione, contribuito a mantenere alto, anche in
questa edizione, il livello qualitativo della manifestazione.

Cronaca
La Volley Ball Teulada è stata invitata al Torneo Internazionale
“Carla Spiga” dopo aver dimostrato, grazie alla conquista del
titolo provinciale di Under 15/F, al secondo posto delle finali
regionali di Under 15/F ed alla vittoria nella finale del titolo
provinciale di Under 14/F nella scorsa stagione sportiva, che le
sue giovani atlete sono all’altezza di ben figurare tra le società più
forti della Sardegna. Il torneo Internazionale si svolge e Sestu ed è
composto da due gironi all’italiana dove tutte le squadre
all’interno del girone si scontrano tra loro e la prima di un girone
si scontra, nelle semifinali, con la seconda dell’altro. Le vincenti
delle due semifinali si giocano la finalissima che assegna la
vittoria del trofeo.
Il girone A è composto dalle squadre : Olimpiskye Mosca, GS
Novitas 2e24 Sestu, Pall. Villacidro e GS Aquila Cagliari.
Il girone B è composto dalle squadre: VB Teulada, Pall. Alfieri
Cagliari, Pall. Sulcis Cortoghiana Pol. Quartu 94.
Il torneo inizia la mattina del 26/12/2004 e subito le russe
dell’Olimpiskye  mettono in mostra  la loro prestanza fisica e
vincono con notevole facilità contro le ragazze di Villacidro. Di
pomeriggio ci sono in programma tre gare. Nella prima il Sulcis di
Cortoghiana dimostra che in questo torneo vuole avere un ruolo
importante e batte la squadra di Quartu con un secco tre a zero che
non ammette repliche di nessun tipo. La seconda partita del
pomeriggio vede scontrarsi l’Aquila di Cagliari e le padrone di
casa del Novitas 2e24. La gara non è stata entusiasmante e non si è
visto quali siano effettivamente le potenzialità delle due
compagini. Le padrone di casa sono un po’ più motivate e
stimolate continuamente dalle indicazioni “urlate” del loro tecnico
e riescono a vincere per tre a uno.
Finalmente è il turno della nostra squadra. Scendiamo in campo
convinti che le nostre ormai ex “bambine” faranno il massimo per
dimostrare a tutti e in special modo agli organizzatori che la scelta
dell’ottava ed ultima squadra partecipante è stata quella giusta per
aumentare sensibilmente il livello qualitativo di questo torneo.
Ci ritroviamo di fronte una nostra storica avversaria: il Sulcis di
Cortoghiana. Il derby sulcitano ha sempre assicurato spettacolo e
anche quest’oggi promette
bene. Vinciamo per tre a uno
tra gli applausi di tutti gli
intervenuti impressionati dalle
capacità pallavolistiche delle
due formazioni. Il VB
Teulada ha fatto valere la
migliore qualità del suo
attacco e la determinazione
estrema nei recuperi ed in
difesa. Dopo i primi due set, uno vinto da noi ed uno vinto da loro,
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il Sulcis si arrende di fronte ad una squadra che non da nessun
segno di cedimento.
La mattina di lunedì 27/12/2004 si incontrano due squadre del
girone A: Villacidro ed Aquila. Vince il Villacidro per tre a zero
ma le due formazioni, vista la forza delle altre due squadre del
loro girone sono consapevoli che il torneo, per loro, sta volgendo
al termine, anche se il Villacidro con questa vittoria nutre una
minima speranza di qualificarsi alla finale ma per ottenere questo
risultato e obbligata a battere, nella gara di domani, il Novitas
2e24.
La prima partita del pomeriggio la giocano le nostre ragazze
contro la squadra più quotata del nostro girone: l’Alfieri/Sigma di
Cagliari. L’Alfieri/Sigma è la nostra concorrente diretta per la
vittoria del girone nel campionato FIPAV di Under 17/F. Abbiamo
un conto in sospeso: dobbiamo cancellare la sconfitta per tre a due
che abbiamo subito nella gara di campionato e dobbiamo far
vedere loro che quando arriveranno a Teulada, il 23/01/2005, per
il ritorno della partita di campionato troveranno una squadra
pronta e determinata a riscattare lo “sgarbo” subito nella gara di
andata.
Nella formazione cagliaritana è assente Elena Gargiulo; nella
nostra è assente il capitano Sabrina Marongiu. Le due eccellenti
assenze riducono di molto le
capacità offensive delle due
formazioni. Ne risente di più
l’Alfieri che non riesce mai ad
impensierire il VB Teulada. Nel
secondo set esce dal campo, per
infortunio, un’altra “stella”
dell’Alfieri: Marta Balletto.
Questo infortunio  è come una
mannaia sul capo delle
cagliaritane che non riacquistano
la lucidità necessaria per limitare
la bruttissima figura perdendo la
gara per tre a zero con i seguenti
parziali 25-10 25-14 25-9.
Speriamo che al ritorno della
gara di campionato le nostre
ragazze e quelle dell’Alfieri
siano tutte in perfetta forma perché abbiamo il desiderio di vedere
una partita giocata ad armi pari affinché vinca la squadra migliore
senza che ci siano dei dubbi ad inficiare il risultato del campo.
Dopo la partita VB Teulada – Alfieri/Sigma sono in programma
altre due gare. La prima vede opposte le russe dell’Olimpiskye e le
padrone di casa della Novitas 2e24 la seconda ancora
l’Alfieri/Sigma contro le modeste atlete della Pol. Quartu 94. Non

c’è storia in nessuna della due partite. Le russe
provengono da un altro pianeta e surclassano le
sestesi con un punteggio secco di tre a zero. Le
ragazze dell’Alfieri/Sigma dimostrano la loro forza
vincendo per tre a zero, questa volta con Elena
Gargiulo in campo, contro le inconsistenti quartesi.
Nella terza ed ultima giornata di qualificazioni si
disputano due partite di mattina e due di
pomeriggio. Le russe confermano ampiamente il
primato nel proprio girone vincendo per tre a zero
contro l’Aquila di Cagliari in una partita col destino
ormai ampiamente segnato.
Nella seconda partita della giornata il Sulcis di
Cortoghiana e l’Alfieri si giocano l’accesso alle
finali in questa partita secca che non abbiamo visto
ma che, per sentito dire da coloro che c’erano, le
sulcitane hanno ampiamente meritato di vincere.
Finisce tre a uno per il Sulcis relegando l’Alfieri
all’inaspettato terzo posto del girone e quindi fuori
dalle finali.
Di pomeriggio, l’ultima partita del girone A tra il
Novitas 2e24 e Pall. Villacidro sancisce, con la

vittoria per tre a zero, l’accesso alle finali quale seconda del
proprio girone delle ragazze di Sestu. Partita senza storia. Il
Novitas gioca bene ed il Villacidro subisce per due set il gioco
delle atlete di casa. Nel terzo set il Villacidro oppone un minimo
di resistenza riuscendo a totalizzare 22 punti e chiude al terzo
posto del girone A senza avere diritto alla disputa delle finali.
L’ultima partita delle qualificazioni la giochiamo noi contro la
Pall. Quartu 94. Questa gara non offre spunti per un commento se
non quello che hanno, finalmente, giocato e fatto la loro bella
figura anche le atlete che fino a quel momento non avevano avuto
l’opportunità di mostrare le loro qualità. Vinciamo nettamente per
tre a zero e guadagniamo l’accesso alle finali con punteggio pieno.
Le ragazze di Quartu, veniamo a sapere in seguito, sono solo da
pochi anni che si esibiscono nei campi di pallavolo. Tenendo
conto di questa notizia rivediamo il primo giudizio negativo ed
arriviamo alla conclusione che considerando il poco tempo che
queste ragazze praticano il nostro difficile sport, non hanno
demeritato il premio di consolazione che esse hanno ricevuto alla
fine della manifestazione. Se anche loro sono dotate della giusta
volontà e caparbietà, con l’aiuto del loro valente tecnico, potranno,
tra non molto tempo, impensierire  squadre con atlete “veterane”.
Arriva il giorno delle finali e noi partiamo da Teulada il mattino

presto e giungiamo in palestra giusto
in tempo per vedere l’ultimo set della
prima gara di semifinale tra
l’Olimpiskye ed il Sulcis di
Cortoghiana. Le ragazze del Sulcis le
conosciamo da molto tempo e ci
viene spontaneo fare il tifo per loro,
ma la formazione russa è imbattibile e
vince facilmente per tre a zero.
Ora tocca a noi ed al Novitas 2e24.
Questa è una vera partita di pallavolo
tra due squadre che si equivalgono e
vogliono vincere la semifinale per
incontrare le russe in finale. Il primo
set lo vinciamo e siamo tranquilli e
fiduciosi anche per i prossimi. Non
abbiamo fatto i conti con l’orgoglio
delle ragazze di Sestu e la forza delle

loro due atlete di banda che martellano con potentissime bordate
dalla zona quattro. Non riusciamo ad opporre una resistenza valida
per tutta la partita ed il Novitas 2e24 vince la gara aiutata non
poco dal loro assordante pubblico al quale si sono associate le
atlete russe e, con nostro grande rammarico, anche le atlete di
Cortoghiana dalle quali ci aspettavamo un comportamento diverso
e più benevolo nei nostri confronti.

Foto di gruppo delle finaliste del Torneo Internazionale “Carla Spiga”

Olimpiskye Mosca – Squadra vincitrice del Torneo “Carla Spiga”
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Con le atlete di Sestu, probabilmente, avremmo in seguito
l’opportunità di rincontrarci, chissà…?!?!?! Forse, lo speriamo
fortemente, alle finali del campionato di Under 17/F. Col
Cortoghiana ci incontriamo subito dopo pranzo per la gara valida
per il terzo posto del torneo. Non vediamo il
momento di iniziare per “vendicare” sul campo di
pallavolo l’atteggiamento di incomprensibile astio
che alcune ragazze del Sulcis hanno esternato
offendendo la sensibilità delle nostre.
È stata una lezione di pallavolo! Vinciamo per tre a
zero ridicolizzando le sulcitane che hanno affrontato
la gara (così ci è sembrato) con la classica
presunzione delle atlete che si autoconvincono di
essere più forti  delle loro avversarie prima di iniziare
la partita.
Il nostro obbiettivo l’abbiamo raggiunto! Abbiamo
meritato il terzo posto in questo prestigioso torneo ed
abbiamo acquisito un’esperienza che aumenta ed
arricchisce il nostro bagaglio di conoscenze in questo
settore.
Il Torneo Internazionale “Carla Spiga” chiude con la
finale tra l’Olimpiskye e la Novitas 2e24. Il risultato
è scontato: tre a zero per le russe che vincono il
torneo per tre anni consecutivi. La squadra di casa e
tutte le altre squadre sarde sono contente del risultato
ottenuto sul campo. Gli organizzatori, al momento

della premiazione, non nascondono la felicità per la  riuscita della
manifestazione. Noi ci complimentiamo e speriamo di avere
sempre i numeri per meritare l’invito anche per le prossime
edizioni del “Carla Spiga”.

13° Torneo CARLA SPIGA

Girone A Girone B
2e24 Novitas Sestu Alfieri Sigma
GS Aquila Pall. Sulcis
Olimpiskye Pol. Quartu 94
Pall. Villacidro VB Teulada

Domenica 26 Dicembre 2004
ore 10.30 a Olimpiskye - Pall. Villacidro 3-0 (25-08/25-14/25-13)
ore 15.30 b Pall. Sulcis - Pol. Quartu 94 3-0 (25-17/25-22/25-21)
ore 17,30 a GS Aquila - 2e24 Novitas Sestu 1-3 (17-25/14-25/25-19/19-25)
ore 19.30 b Pall. Sulcis - VB Teulada 1-3 (24-26/25-16/14-25/19-25)

Lunedì 27 Dicembre 2004
ore 10.30 a Pall. Villacidro - GS Aquila 3-0 (25-20/25-21/25-19)
ore 15.30 b Alfieri Sigma - VB Teulada 3 (10-25/14-25/09-25)
ore 17,30 a Olimpiskye - 2e24 Novitas Sestu 3-0 (25-12/25-13/25-08)
ore 19.30 b Alfieri Sigma - Pol. Quartu 94 3-0 (25-12/25-18/25-13)

Martedì 28 Dicembre 2004
ore 09.30 a Olimpiskye - GS Aquila 3-0 (25-08/25-07/25-09)
ore 11,00 b Pall. Sulcis - Alfieri Sigma 3-1 (25-21/20-25/25-09/25-23)
ore 16.00 a 2e24 Novitas Sestu - Pall. Villacidro 3-0 (25-16/25-16/25-22)
ore 18.00 b VB Teulada - Pol. Quartu 94 3-0 (25- /25- /25- )

Mercoledì 29 Dicembre 2004
ore 09.00 semif Olimpiskye - Pall. Sulcis 3-0 (25- /25- /25- )
ore 11,00 semif VB Teulada - 2e24 Novitas Sestu 1-3 (25- / -25/ -25 / -25)
ore 16.00 fin. 3/4 VB Teulada - Pall. Sulcis 3-0 (25- /25- /25- )
ore 18.00 fin 1/2 Olimpiskye - 2e24 Novitas Sestu 3-0 (25- /25- /25- )

Classifica Finale

1° Olimpiskye Resservi Mosca
2° GS Novitas 2e24 Sestu
3° VB Teulada
4° Pall. Sulcis

Squadra Simpatia:

Pol. Quartu 94

Miglior Giocatrice:

Yaroslava "Yasha" Zagorskaya (libero Olimpiskye)

Sharon M. – Veronica M. – Claudia L. -  Valeria U. – Cinzia S. – Sabrina M.
Alessia U. – Cristina C. – Maristella L. – Maria Teresa M. – Debora C.


